Refeicao

PNAE - Cardapio Jovelino Celestino(Gleba) — Jatei MS

Segunda

Terca

Quarta

Quinta

Sexta

Café da manha

Pdo ¢/ manteiga;

P3o ¢/ manteiga;

Pdo ¢/ manteiga; P3o ¢/ manteiga; Pdo ¢/ manteiga;
7:00 hs Leite integral ¢/ Leite integral ¢/ Leite integral ¢/ Leite integral ¢/ Leite integral ¢/
chocolate 100 % chocolate 100 % chocolate 100 % chocolate 100 % chocolate 100 %
cacau; cacau; cacau; cacau; cacau;
Almogo Arroz ¢/ cenoura; Arroz Branco; Macarrdao molho de Arroz branco; Galinhada;
9:00 as 9:30 hs Feijao; Feijdo carioca; tomate;

Carne moida ¢/
mandioca e quiabo;
Salada de couve ¢/

tomate;

Puré de batata;
Frango ao molho
Salada de alface;

Feijao carioca;
Carne picadinha ¢/
legumes;
Salada de repolho;

Feijao preto;
Lombo suino
refogado;
Batata doce cozida;

Salada de almeirdo ¢/

cenoura

Feijao carioca;
Creme de milho;
Salada alface;




